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na niebiesko

Swiatowy Dzieri Swiadomosci Autyzmu
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W Fundacji JiM kazdego dnia tworzymy lepszy

Swiat dla 0s6b z autyzmem: Chcemy, aby ludzie w catej Polsce
* walczymy o lepszy dostep do diagnozy dowiedzieli sie o autyzmie jak najwiece;j.

i edukacji dzieci z autyzmem, Co roku, 2go kwietnia, w Swiatowy Dzien
Swiadomosci Autyzmu organizujemy
akcje Polska na niebiesko, podczas ktorej
budynki w catym kraju swiecg dla 0séb z
autyzmem. Jednak niebieskie Swiatto to
nie wszystko!

To takze liczne dziatania, majgce na celu
zwiekszanie wiedzy o spektrum autyzmu!

e zapewniamy dzieciom konsekwentng terapie pod
okiem najlepszych specjalistow w Klinice JiM,

e prowadzimy Przedszkole i Szkoty JiM,
aby zapewni¢ naszym dzieciom jak
najwieksza samodzielno$¢,

* pomagamy catym rodzinom,
prowadzac Klub Rodzicow JiM,

* reprezentujemy osoby
z autyzmem i ich rodziny
w relacjach z wtadzami,
walczac o lepsze
rozwigzania prawne,

Wejdz na www.polskananiebiesko.pl

i zobacz jak mozesz sie zaangazowac!

* robimy wszystko, zeby jak
najwiecej 0sob dowiedziato
Sie czym jest autyzm.

' Wiecej na www.jim.org

Agaty Kornhauser-Dudy




AUTYZM

Autyzm. Na cate zycie.

Emil jest blondynem. Ma kochajgca Rodzine,
niebieskie oczy. | ma autyzm.

Autyzm zostanie z nimi do korca zycia.

Moze by¢ smutne, pozbawione nadziei, petne obaw.

Moze by¢ bezpieczne, wypetnione cieptem,
spokojem. Szczesliwe.

Zycie Emila z autyzmem, jego Rodziny
i tysiecy innych polskich Rodzin.

0d Ciebie zalezy jakie bedzie.

Tomasz Michatowicz
Prezes Fundacji JiM

Jak pomac?

Osoby z autyzmem, niezaleznie od wieku,
liczg na Twojg akceptacje i zrozumienie.
Twoja reakcja jest wazna réwniez dla ich rodzin!
Jesli w Twoim otoczeniu jest osoba z autyzmem,
pamietaj ze mozesz pomac!

« Nie oceniaj, nie krytykuj, nie dawaj dobrych rad -
zamiast tego mozesz zapytac jak mozesz pomac.
Rodzina i najblizsi beda to wiedzie¢ najlepiej!

« Nie odtrgcaj dzieci i 0s6b z autyzmem. By¢ moze
ich zachowanie wyda sie niewtasciwe, ale osoby
z autyzmem rowniez pragng miec kolegow,
budowac relacje i liczy¢ na czyjas zyczliwosc.

* Mow prosto i zrozumiale. Unikaj skomplikowanych
zdan, sarkazmu czy zartéw bo mozesz zostac
niezrozumiany. Staraj sie zachowywac spokojnie,
nie wykonywac gwattownych ruchdow.

* Nie inicjuj kontaktu fizycznego. Przytulanie,
gtaskanie czy dotykanie moze sprawic,
ze dziecko sie wystraszy.

« Jezeli czegos nie wiesz - pytaj!
Rodzice, opiekunowie czy osoby z autyzmem
beda najlepiej wiedzie¢ czego oczekuja
od drugiej osoby i jakich zachowar wolg unikac.

Ogodlnopolskie Badanie
Swiadomosci Autyzmu

Polska na niebiesko to kampania, majgca na celu
zwiekszenie Swiadomosci autyzmu wsrdd spoteczen-
stwa. Ale co Polacy wiedzg o autyzmie?

Aby to sprawdzic, przeprowadzilismy

Ogélnopolskie Badanie Swiadomosci Autyzmu.

W przygotowanie Raportu JiM wiozylismy sporo
wysitku, po to aby wyniki byty jak najbardziej rzetelne.

Przeprowadzane badanie pokazato, iz Polacy wiedza
czym jest autyzm, ale niestety tylko pozornie
co moze generowac uprzedzenia, przektamania

czy negatywne stereotypy.
tylko 1 0 %

9 ds
zdaje sobie sprawe

Polakow zetkneta sie
z problemem autyzmu  ztego jak czesto wystepuje
spektrum autyzmu.

95.

Polakéw nie potrafi
wyjasni¢ dokfadnie
czym jest autyzm

Peten raport dostepny na stronie
www.polskananiebiesko.pl




